
 

Nom......................................................Prénom.........................................

Age :................... Date de naissance.......................................................

Adresse principale :.................................................................................

….............................................................................................................

Code Postal : …..........................Ville: .....................................................

Pays : .........................................................................................................

E-mail :.......................................................................................................

 d'urgence …...........................................................................

...............................................................................................................

COCHEZ LE STAGE RÉSERVÉ        SESSION PRINTEMPS 2011 
  

OPTIMIST COMPETITION

ACTIVITES MULTI -SUPPORT

MOUSSAILLONS

HORAIRES SOUHAITES :              MERCREDI                   SAMEDI

.

ATTESTATIONS ET AUTORISATIONS POUR LES MINEURS ET ADULTES

je soussigné (e) : …........................................................................................................ ….........
Représentant légal de …...........................................................................................................
Lien de parenté avec la personne inscrite ….....................................................................
AUTORISE LE MINEUR sus-nommé à pratiquer les activités nautiques de 
l'école de voile de la FREHEL.

 J'atteste avoir pris connaissance et lu règlement  intérieur de l'école de voile. 
(Affiché à l'accueil )
 Je reconnais avoir pris connaissance des garanties d'assurance liées à la 
licence PASSEPORT VOILE BRETAGNE
 Je connais avoir été informé (e) des possibilités de souscription de garanties 
complémentaires dont des capitaux Invalidités et de Décès plus importants.
 j'atteste sur l'honneur de l'aptitude du pratiquant à s'immerger et nager au 
moins 25 mètres avec brassière pour les moins de 16 ans. Plonger et nager au 
moins 50 mètres pour les plus de 16 ans.
Je déclare également capable physiquement de pratiquer l'activité et de 
même pour le mineur précité.
J'autorise toutes interventions et tous soins médicaux qui apparaîtraient 
nécessaires.
Je prends note qu'il ne sera effectué aucun remboursement pour toutes 
annulations de stage pour des conditions météorologiques défavorables.
Je prends note qu'un certificat médical sera exigé pour toute annulation. 
Une somme forfaitaire de 30 € sera retenu pour frais de gestion.
J'accepte ou Je refuse l'utilisation par l'école de voile de Fréhel et du 
photographe clans le cadre de sa politique de communication (annuaire, 
exposition, plaquette, la Presse , etc...) les photos me concernant.

PERSONNE À PRÉVENIR EN CAS D'URGENCE   
 Nom :                                                                 

FAIT A:     LE                                   S I G N AT U R E Prix du Stage :...............Acompte :................Soldes :....…..........

Les stages peuvent être réglés par chèque, Ticket CAF Evasion, Chèque ANCV 

FICHE D'INSCRIPTION 2011Ecole de voile de FREHEL - Sables d'Or - 22240 Fréhel E-mail : ecoledevoile.frehel@wanadoo.fr



Nom : 
Prénom :
Lien de parenté avec la personne inscrite :

        Je n' autorise  pas  le , la, les 
mineur(es) cité(es) :
         J'autorise  le , la, les mineur (es) cité(es) :

                   Nom : 
                Prénom :

        a quitter l'école de voile de Fréhel, non 
accompagné(es), après l'horaire de leur 
séance.

   A Sables d'or les pins,    le : 

                                           Signature, lu et approuvé

AUTORISATION DE SORTIE
pour mineur(e)

STAGE DÉCOUVERTE
Les Moussaillons de 6 à 8 ans 

 Spécialement créée pour les enfants de 6 à 8 ans, 
l'activité ''Moussaillons''éveille en douceur les jeunes 
enfants aux activités nautiques et au milieu marin.
Les enfants découvrent :
les jeux nautiques au bord de l'eau,
les petits animaux enfouis dans le sable, ou pêchés ...
les balades en Caravelle, en bateau à moteur, ou en 
Optimist.

''La Voile Papillon ''
7 à 12 ans

       '' Initiation à la voile en douceur''
Munis d'une voile à 2 volets, les bateaux sont adaptés à 
l'âge des enfants. 
Après les jeux dans les vagues, les enfants amarinés 
évoluent rapidement en mer et découvrent les joies de la 
navigation à la voile.

STAGE DE VOILE
Au gré des plaisirs, les jeunes naviguent en catamaran ou 
planche à voile.
En perfectionnement sur Hobie Cat 16,suivant le niveau de 
pratique acquis,un mini raid sera organisé lors de la 
dernière séance.

BALADE NAUTIQUE
 Balade en famille ou entre amis,accompagné d'un 
moniteur, vous découvrirez la baie des Sables d'OR et ses 
environs. 

Cours Particuliers
               Locations 
  Vous souhaitez progresser vite ?
 L’école vous propose des cours particuliers pour bénéficier 
d’un programme personnalisé.
 

Quelques conseils :

Il est souhaitable que les enfants se 
munissent :

 - d'un coupe-vent haut 
synthétique,type Kway...

 - d'un chapeau,d'une casquette qui 
protège des coups de soleil

 - d'un lycra polaire ou tee shirt 
synthétique pour mettre sous la 
combinaison néoprène.

 - d'une paire de bottine mer ou 
vieille paire de tennis (proscrire les 
bottes qui handicapent fortement 
lors quelles sont pleines d'eau. 
( Danger !!! ) 

 - des sous-vêtements de rechange 
et une serviette de bain.

 - proscrire les lunettes de soleil 
souvent perdues, parfois,blessantes.

 - d'un sac plastique assez grand 
pour porter l'équipement humide.

 - d'une crème solaire.

 - d'un goûter.

 - la veille de la séance un bon repas 
calorifique !

A bientôt avec les moniteurs et les 
monitrices.

http://www.ecoledevoile.bzh.bz/
http://www.ecoledevoile.bzh.bz/

